Recommandations pour favoriser I'acces aux messages de

prévention des cancers aupres des

personnes en situation de handicap

élaborées dans le cadre de la mission Prévention Dépistage Cancer Handicap 2016/2017 initiée par I’ARS et mise en ceuvre par 'UDAPEI 74

ACTION RECOMMANDATIONS OUTILS
La promotion de | Prévention / Promotion de la santé : un axe a intégrer dans les
la santé est un projets d’établissement et a inclure dans les projets
axe du projet individualisés. Sollicitez les

d’établissement

Les messages de
prévention des
cancers sont
inscrits dans le
projet
d’établissement
(Alimentation,
tabac, alcool,
activité physique,
soleil)

Sensibilisez vos professionnels aux messages de prévention des
cancers pour faciliter la mise en ceuvre d’actions préventives
avec les personnes en situation de handicap.

Portez la charte Romain Jacob a la connaissance des
professionnels

partenaires
spécialistes des
actions de prévention,
en particulier I'IREPS
de votre département

Les pratiques des
professionnels
integrent ces
messages de
prévention

L’'ensemble des messages de prévention des cancers sont
accessibles et connus des professionnels.

Les partenaires IREPS,
Ligue contre le cancer

Utilisez les outils
supports a la
communication mis a
votre disposition :
Santé BD prévention
Les affiches de
prévention

Les professionnels diffusent et relayent ces messages de prévention auprés des
personnes en situation de handicap

Menez des actions individuelles ou de groupe pour améliorer la connaissance des
personnes accueillies sur les messages de prévention des cancers :

Proposition 1

Utilisez les affiches a votre disposition de I'INCA ou de I’ARC
comme support préalable pour animer des ateliers auprées des
personnes.

Utilisez les outils
supports a votre
disposition dans la
boite a outils : affiches
INCA et ARC

Cf. fiche animer un
atelier




Proposition 2

Organisez une exposition temporaire et/ou une journée
thématique au sein de la structure a I'aide des affiches ou des
expositions mobiles

Cf : boite a outil pour
les expositions a votre
disposition

Proposition 3

Animez des ateliers interactifs avec les personnes en situation
de handicap

Utilisez les outils

« jeux » mis a votre
disposition par I'IREPS
Créez vos propres
ateliers

Cf. exemple fiche
animer un atelier
alimentation

Proposition 4

Accompagnez les personnes au bilan de santé de la CPAM pour
sa version prévention

CPAM Annecy

Proposition 5

Mettre en place des ateliers de préparation aux examens
médicaux. Les locaux des bilans de santé de la CPAM sont
disponibles I'apres-midi, pour animer des ateliers éducatifs
autour des examens médicaux. Utilisation possible des salles
d’examens : fauteuil, table exam...

CPAM Annecy

Proposition 6

Encourager la participation des personnes aux campagnes
annuelles d’Octobre Rose et Mars bleu.

0OSCD74
Ligue contre le cancer

Veuillez-vous référer au guide d’utilisation de la "boite a outils" pour retrouver
tous les outils, et plus, cités dans ce document.




